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- OBJETIVOS

Adquirir nog¢des bésicas sobre fendmenos biofisicos e fisiolégicos que sirvam de substrato para o
conhecimento das interferéncias geradas pelos desequilibrios homeostaticos e a participagdo de cada
sistema na manutenc@o da homeostasia.

Desenvolver condi¢cdes de entendimento dos mecanismos basicos relacionados a Biofisica € a
Fisiologia de cada um dos sistemas constituintes do organismo, assim como dos aspectos
relacionados a sua regulag@o, para a manutengdo da homeostase.
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Fisiologia da contragdo muscular, fisiologia do sistema neural, fisiologia do sistema
cardiovascular, fisiologia do sistema respiratorio, fisiologia do sistema renal, fisiologia do
sistema digestorio, fisiologia do metabolismo e da regulagdo térmica, fisiologia dos
sistemas enddcrino e reprodutor.

PROGRAMA TEORICO:

1. FISIOLOGIA DO MUSCULO ESTRIADO, CARDIACO E LISO.
1.1 Estrutura e funcéo do sarcomero.

1.2 Propriedades eletromecanicas dos musculos esqueléticos.
1.3 Contracao dos musculos estriado, cardiaco e liso.

1.4 Tetania, fadiga e contratura.

2. SISTEMA NEURAL

2.1 Organizacédo funcional dos sistemas lemniscal e reticular de sensibilidade.

2.2 Processamento sensorial nos nucleos do sistema lemniscal.

2.3 Nucleos da formagéo reticular e as projecdes do sistema ativador ascendente.
2.4 Nucleos especificos e inespecificos do talamo sensorial.

2.5 Cortices sensoriais primarios € secundarios.

2.6 Organizacdo motora da medula espinhal: os reflexos medulares.

2.7 Organizagdo motora do tronco encefalico: tdnus e reflexos posturais.

2.8 Papel do cerebelo na coordenag&o da postura e dos movimentos.

2.9 Papel dos nucleos da base na postura e nos movimentos: sistema extra-piramidal.
2.10 Papel do cértex cerebral no planejamento, execugao e verificagdo motores.
2.11 Organizagéo funcional do sistema piramidal (cortico-espinhal).

2.12 Sistema nervoso auténomo.

3. SISTEMA CARDIOVASCULAR

3.1 Organizacao morfofuncional do sistema cardiovascular.

3.2 Eletrofisiologia cardiaca.

3.3 Propriedades mecanicas do miocardio: o coragdo como bomba.

3.4 O ciclo cardiaco.

3.5 Regulagéo neural e humoral da frequéncia cardiaca e do volume sistélico.
3.6 Hemodinamica

3.7 Regulacéo regional do fluxo sanguineo.

3.8 Regulacgéo neural e humoral da pressé&o arterial.

4. SISTEMA RESPIRATORIO
4.1 Organizagdo morfofuncional do trato respiratério.
4.2 Mecéanica ventilatéria e ventilagdo pulmonar.




4.3 Complacéncia, elastancia e tenséo da caixa toracica.

4.4 Difusdo e transporte de gases respiratorios.

4.5 Regulagao neural e humoral da respiracéo.

4.6 Participagao do sistema respiratério no equilibrio acido-base do organismo.

5. SISTEMA RENAL

5.1 Organizacdo morfofuncional do sistema renal

5.2 Hemodinamica renal e filtragéo glomerular.

5.3 Transporte tubular de solutos e de agua.

5.4 Avaliacao da funcéo renal: metodologia do “clearance”

5.5 Regulacéo renal do volume e da tonicidade do liquido extracelular.
5.6 Diluicao e concentragao da urina.

5.7 Participacédo do sistema renal no equilibrio acido-base do organismo.
5.8 Mecanismo fisioldgico da micgéo.

6. SISTEMA DIGESTORIO

6.1 Organizagéo morfofuncional do sistema digestério.

6.2 Motilidade no tubo gastrintestinal

6.3 Controle das secrec¢bes no tubo gastrintestinal

6.4 Controle neural e humoral das secregdes e do peristaltismo do tubo digestério.
6.5 Digestao e absorgéo de carboidratos

6.6 Digestao e absor¢cao de gorduras

6.7 Digestao e absorcao de proteinas

6.8 Absorcgao intestinal de vitaminas e sais minerais

7. METABOLISMO E TERMORREGULAGAO

7.1 Regulacédo do metabolismo intermediario

7.5 Taxa metabdlica.

7.6 Regulacéo da ingestédo de alimentos: fome, saciedade e obesidade.
7.7 Regulacao da temperatura corporal.

8. SISTEMA ENDOCRINO

8.1 Introducgéo ao sistema endécrino — classificacéo e mecanismos de agdo hormonal.
8.2 Mecanismos reguladores da fungéo das glandulas endocrinas

8.3 Relagao neuroenddcrina entre o hipotalamo e a hipdfise.

8.4 Fisiologia das glandulas: Tiredide e Supra-renais.

8.4 Fisiologia da glandula paratirebide e regulagdo do metabolismo do calcio.

8.4 Fisiologia do pancreas endécrino e regulagédo do metabolismo intermediario.

9. FISIOLOGIA DO SISTEMA REPRODUTOR

9.1 Fisiologia da Puberdade

9.2 Regulacédo hipotalamo-hipofisaria da fungéo testicular
9.3 Efeitos biolégicos dos andrégenos.

9.4 Regulacdo hipotalamo-hipofisaria da funcéo ovariana.
9.5 O ciclo menstrual.

9.6 Fertilizacéo e gestacao

9.7 Fisiologia do parto.

9.8 Fisiologia da lactacéo.




PROGRAMA PRATICO:

1 — JUNCAO NEUROMUSCULAR (Simulago virtual)

2 — TESTE DE SENSIBILIDADE NO HOMEM

3 - ELETROCARDIOGRAMA NO HOMEM

4 — MEDIDA DE PRESSAO ARTERIAL NO HOMEM

5 - ESPIROMETRIA NO HOMEM

6 — SECRECAO SALIVAR (filme experimental)

7 - ABSORGCAO INTESTINAL (Filme experimental)

9 — TESTE DE TOLERANCIA A GLICOSE (Experimental).

10 — EFEITOS DA ADRENALECTOMIA (Experimental)
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